
OCCITANIE

RANDONNÉE PÉDESTRE

MARCHE DYNAMIQUE BUNGY PUMP

MARCHE NORDIQUE SPORT SANTÉ

LA TOURNÉE DES ACTIVITÉS PLEIN AIR AVEC LES CLUBS 
ET LES COMITÉS DÉPARTEMENTAUX EPGV

DÉFI RÉGIONAL
5 MILLIONS DE PAS 
réalisés sur l’ensemble 
du territoire de l’occitanie

soit 240 000 pas

par départements

15 mai 2022 

Lac Soula à 
Plaisance du Touch

de 9h à 18h

Organisé avec le club
Gymnastique Volontaire

J’Y Vais Gv-Jv

Pour plus d’informations prendre contact auprès 
du CODEP EPGV de la Haute-Garonne

laurence.laloo@comite-epgv.fr | 05 62 24 19 23

inscription obligatoire avant le 11 mai 2022 

MARCHE ACTIVE ET GYM’OXYGÈNE

Lien d’incription https://haute-garonne.assoconnect.com/
page/1025628-inscription-randonnees 

 CODEP EPGV 31 (assoconnect.com). 
Vous pouvez accéder aussi à la page d’inscription via le QR code


