
Randonnées du Vendredi après-midi 

AST-GV 

 
Octobre 2018 

 Vendredi 12 Octobre 

Balade 7km à Saint Lys  
RDV à 14h sur le parking Leclerc à droite à 
l’entrée de Saint Lys  
Chaussures de randos 
 

Novembre 2018 

 Vendredi 9 Novembre  
Les Hauts de Tournefeuille et Parc du 

Cabirol ( 8 ~9 km )  
RDV à 13h50 parking du Dojo avenue 

Charles de Gaulle – Tournefeuille  
 

Décembre 2018 

 mercredi 14 Décembre  
Les hauts de Tournefeuille par les Berges 

du touch ( 8 ~9 km )  
RDV à 13h50 Lycée Françoise  

 (prévoir eau, vêtements, et chaussures adaptés )     


